IstRun 2018

Istrums SK inbjuder till sin halvmara

Lordagen den 15 september klockan 11.00.
Start & mal vid Sparbanken Arena, Skara

Klasser
M, M35, M40, M45,...... M80

K, K35, K40, K45,...... K80
Man Motion

Kvinnor Motion

Anmalan

Anmilan sker via hemsidan race.se
Via race.se kommer dven resultat och deltagarlistor presenteras.

Anmailningsavgift
Anmaélningsavgiften betalas via race.se samtidigt som anmalan goérs.
Anmalningsavgiften ar 200 kronor.

OBS! Efter mandagen den 10 september kommer anmalningsavgiften héjas med 100
kronor. Anmalan ar éppen fram till klockan 10.00 under tavlingsdagen.

Boende

Alldeles intill arenan ligger Best Western Jula Hotell & Konferens som &ven har camping
och stugby, tel. 0511-310 000. Ovrigt boende av alla typer finns pa
https://www.vastsverige.com/

Ovrig
Tavlingen ingar i Furhoffs Langloppscup
Prisbord med Gelins KGK som huvudsponsor

Mer information
http://idrottonline.se/IstrumsSK-Friidrott/

Téavlingsledare:
Erik Elvmarker
070-229 46 16

Banan kontrollméata av forbundsmaéatare Reima Hartikainen 2014
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